
TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

LIGA 4 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CS OCNA MUREȘ ARINAR ROMEO 0744 477 049 C 

2 ACS VIITORUL SÂNTIMBRU BICHEȘI ADRIAN 0746 695 921 A 

3 CS CIL BLAJ BOANCĂȘ SEPTIMIU 0745 002 232 C 

4 ACS VIITORUL VAMA SEACĂ ȚÎRLEA MIRCEA 0775 278 932 D 

5 ACS PERFORMANȚA IGHIU SELAGEA CIPRIAN 0742 644 825 C 

6 CS ZLATNA CÎMPEAN ALIN 0743 209 997 C 

7 CSC VOINȚA STREMȚ GOANGĂ DARIUS 0743 834 747 C 

8 CS INTER UNIREA ANDONE RADU 0748 926 446 A 

9 CS LIMBENII LIMBA MORAR CĂLIN 0728 058 380 C 

10 ACS SPICUL DAIA ROMÂNĂ MĂRGINEAN SORIN 0786 834 834 C 

11 ACS ENERGIA SĂSCIORI FAUR IOAN 0745 334 301 C 

12 CSL HIDRO MECANICA ȘUGAG HIMCINSCHI ADRIAN 0755 136 919 A 

13 CSM UNIREA ALBA IULIA 2 ȚĂLNAR GEORGE 0744 179 192 A 

14 CS FC LOPADEA NOUĂ MAN AURELIAN 0754 696 384 C 

15 ACS ADU ACADEMY ȘONA SABAU ALEXANDRU 0747 117 620 C 

16 CSC FORTUNA LUNCA MUREȘ ȚĂLNAR REMUS 0743 393 974 C 

 

 

LIGA 5 – Seria 1 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CS OCNA MUREȘ 2 DAMIAN RAREȘ 0741 724 215 C 

2 CS CUPRIROM ABRUD BERINDEIE NICOLAE 0755 533 480 C 

3 CS ARIEȘUL APUSENI BAIA DE ARIEȘ DUP MARIUS 0748 563 152 C 

4 ACS PERFORMANȚA IGHIU 2 DAN IOAN 0724 209 066 C 

5 AFC VIITORUL RĂHĂU SPĂTARIU VASILE 0743 043 321 C 

6 AS INTER CIUGUD BICHEȘI ADRIAN 0746 695 921 A 

7 CS PROGRESUL FĂRĂU STOIA SERGIU 0748 800 175 C 

8 AS ORIENT BLANDIANA    

9 AFC ȘOIMII VINȚU DE JOS TRĂSCĂIAN IOAN 0787 775 741 C 

10 CS VIITORUL ROȘIA MONTANĂ NEMEȘ DAN CĂTĂLIN 0745 300 132 C 

11 ACS ȘOIMII CIUMBRUD ILIE IOAN 0744 859 731 B 

12 ACS BĂGĂU URSA IONUȚ 0762 609 736 C 

13 ACS RECOLTA CRĂCIUNEL CÎMPEAN ADRIAN 0745 187 594 C 

 

 

 

 

 



TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

LIGA 5 – Seria 2 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 ACS INDUSTRIA GALDA    

2 ACS NICOLAE LINCA CERGĂU MĂRGINEAN GHEORGHE 0742 691 567 C 

3 ACS TÂRNAVELE TIUR HÎRCEAGĂ Traian Sorin 0723 328 070 C 

4 ACS VIITORUL BIIA RUSZ MARIUS 0784 738 962 C 

5 ACS CRĂCIUNEL BABA CĂTĂLIN 0726 249 620 C 

6 AS GAZ METAN VALEA LUNGĂ BULUGEA RADU 0768 407 576 B 

7 ACS DACIA MIHALȚ CARNAT NICOLAE 0764 503 001 C 

8 AS CS UNIT ALBA IULIA SICOE ROBERT 0744 985 235 B 

9 AS VOINȚA BELDIU MĂRGINEAN FLORIN 0747 852 390 C 

10 CS SPICUL BUCERDEA MACARESCU MIRCEA 0745 123 196 C 

11 CS RAPID CFR TEIUȘ CRIȘAN CORNEL 0745 347 689 C 

12 AFC MICEȘTI ALDEA GEORGE 0762 658 990 C 

13 AFC KINDER TEIUȘ COARDOȘ OVIDIU 0766 341 732 C 

14 ACS OLIMPIA PETRISAT    

 

JUNIORI U 19 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 ACS VIITORUL VAMA SEACĂ KUPAN ANDREI 0749 761 612 C 

2 CS METALURGISTUL CUGIR ȘUTEU ALIN 0744 773 577 C 

3 CSC FORTUNA LUNCA MUREȘ ȚĂLNAR REMUS 0743 393 974 C 

4 CS UNIVERSITATEA ALBA IULIA GHIȘA NICOLAE 0726 193 479 B 

5 ACS ADU ACADEMY ȘONA SĂBĂU ALEXANDRU 0747 117 620 C 

6 AFC SPORTUL 2015 PETREȘTI ȚÎRLEA MIRCEA 0775 278 932 D 

7 CSL HIDRO MECANICA ȘUGAG ȘTEFAN IOAN 0741 070 201  

8 CS CIL BLAJ DAMIAN ADRIAN 0762 614 850 C 

9 ACS VIITORUL SÂNTIMBRU MIRON SILVIU 0742 827 496 A 

10 ACS ENERGIA SĂSCIORI FAUR IOAN 0745 334 301 C 

11 ACS SPICUL DAIA ROMÂNĂ RAHOVEAN PAUL 0722 799 227 C 

12 CS OCNA MUREȘ GUȚ MARIAN 0741 187 688 C 

 

JUNIORI U 17 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 AS FC RIVAL ALBA IULIA IOSIF LUCA 0766 400 269 C 

2 ACS OPTIMUM ALBA IULIA TRĂSCĂIAN IOAN 0787 775 741 C 

3 CSȘ BLAJ CUCERZAN OLIMPIU 0762 917 410 B 

4 AS CS UNIT ALBA IULIA SICOE ROBERT 0744 985 235 B 

5 ACS VIITORUL SÂNTIMBRU MIRON SILVIU 0742 827 496 A 

6 LPS SEBEȘ POPA DANIEL 0744 542 592 A 

 



TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

JUNIORI U 16 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CSC VIITORUL NOȘLAC KUPAN ANDREI 0749 761 612 C 

2 ACS PERFORMANȚA IGHIU TOTH ADAM 0745 423 150 C 

3 CS OLIMPIA AIUD CĂLUȘER MARIUS 0751 675 505 C 

4 CSC VOINȚA STREMȚ CETEAN NARCIS 0741 111 308 C 

5 CS FC LOPADEA NOUĂ MAN AURELIAN 0754 696 384 C 

6 AS INTER CIUGUD ȘUVAINA COSMIN 0742 928 496 C 

 

JUNIORI U 15 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 LPS SEBEȘ OANCEA DORU 0744 695 659 A 

2 CSȘ BLAJ HANCĂȘ ALIN 0740 579 022 A 

3 CS METALURGISTUL CUGIR COCAN CRISTIAN 0767 203 955 C 

4 CS OCNA MUREȘ ȘUBA NORBERT 0736 771 084 D 

5 ACS LIMBENII LIMBA GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

6 ACS STAR PRO OPTIMUM SELAGEA CIPRIAN 0742 644 825 C 

7 CS OLIMPIA AIUD CĂLUȘER MARIUS 0751 675 505 C 

8 CS INTER UNIREA ONIȘOR CRISTIAN 0749 586 705 C 

9 CSM UNIREA ALBA IULIA CODLEANU FLORIN 0743 701 474 C 

10 CS ZLATNA KIRALY ALEXANDRU 0743 369 483 C 

 

JUNIORI U 14 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 ACS SPORTUL CÂMPENI PETRICELE MARIAN 0744 174 908 C 

2 ACS STAR PRO OPTIMUM BRAN GHEORGHE 0757 191 330 B 

3 ACS VALEA FRUMOASEI–A. Iulia AVRAM CĂLIN 0736 652 482 C 

4 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori CRISTEA MARIAN 0757 076 334 C 

5 CSM UNIREA ALBA IULIA PRODEA BOGDAN 0767 418 873 C 

6 ACS JUNIORUL AIUD BIRO CRISTIAN 0766 349 969 C 

7 CSC FORTUNA LUNCA MUREȘULUI DIVRICEAN MARIN 0746 066 424 C 

8 LPS SEBEȘ RAHOVEAN PAUL 0722 799 227 C 

 

 

 

 

 

 



TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

JUNIORI U 13 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CSM UNIREA ALBA IULIA MĂRGINEAN CRISTIAN 0767 557 515 C 

2 CSȘ BLAJ CUCERZAN OLIMPIU 0762 917 410 C 

3 LPS SEBEȘ GROZA COSMIN 0749 671 138 B 

4 ACS STAR PRO OPTIMUM MORAR FILIP 0753 630 641 C 

5 ACS INDUSTRIA GALDA MEDREA PETRU 0786 070 899 C 

6 ACS SPICUL DAIA ROMÂNĂ RAHOVEAN PAUL 0722 799 227 C 

7 ACS JUNIORUL AIUD IEPURE LUCIAN 0772 257 153 C 

8 CS ZLATNA CÎMPEAN ALIN 0743 209 997 C 

9 CS OCNA MUREȘ COCIȘ IOAN 0748 533 119  

10 AS CS UNIT ALBA IULIA KALANYOS ALEXANDRU 0754 234 402 A 

11 ACS VALEA FRUMOASEI AVRAM CĂLIN 0736 652 482 C 

12 CS METALURGISTUL CUGIR NEAGU MARIUS 0740 990 451 C 

13 AFC SPORTUL PETREȘTI ȚÎRLEA MIRCEA 0775 278 932 D 

14 ACS VIITORUL ROȘIA MONTANĂ BUSTAN NICOLAE 0749 011 510 C 

15 AAF BOGDAN ANDONE AIUD ANDONE RADU 0748 926 446 B 

16 ACS RECOLTA CRĂCIUNEL CÎMPEAN ADRIAN 0745 187 594 C 

 

 

JUNIORI U 12 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CS UNIVERSITAR ALBA IULIA GHIȘA NICOLAE 0726 193 479 C 

2 CSM UNIREA ALBA IULIA KALANYOS ALEXANDRU 0754 234 402 A 

3 ACS VALEA FRUMOASEI–A. Iulia CIORGOVEAN MIHAI 0736 652 482 C 

4 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

5 ACS STAR PRO OPTIMUM PĂCURAR PAUL 0747 800 356 C 

6 ACS GT SPORT ALBA IULIA OARGĂ RAUL 0723 843 800 C 

7 AS CS UNIT ALBA IULIA SICOE ROBERT 0744 985 235 B 

8 ACS JUNIORUL AIUD BIRO CRISTIAN 0766 349 969 C 

9 LPS SEBEȘ POPA DANIEL 0744 542 592 A 

10 AAF BOGDAN ANDONE AIUD SZEKELY GABRIEL 0752 846 311 C 

11 AFC KINDER TEIUȘ COARDOȘ OVIDIU 0766 341 732 C 

12 CS METALURGISTUL CUGIR AVRAM TRAIAN 0744 324 453 B 

13 ACS JUNIORUL SEBEȘ NEAG IOAN 0748 473 343 C 

 

 

 

 

 



TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

 

 

JUNIORI U 11 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CSM UNIREA ALBA IULIA BARA DAN 0748 702 441 B 

2 ACS JUNIORUL AIUD 1 GROZA MIRCEA 0741 006 461 C 

3 CSȘ BLAJ HANCĂȘ ALIN 0740 579 022 A 

4 ACS STAR PRO OPTIMUM SELAGEA CIPRIAN 0742 644 825 C 

5 ACS INDUSTRIA GALDA IVAȘCU CĂTĂLIN 0742 883 467  

6 CS OCNA MUREȘ COLTOR CLAUDIU 0746 483 679 C 

7 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

8 ACS VALEA FRUMOASEI–A. Iulia COMAN PAUL 0743 435 743 B 

9 LPS SEBEȘ POPA DANIEL 0744 542 592 A 

10 AAF BOGDAN ANDONE AIUD ANDONE RADU 0748 926 446 B 

11 ACS SPICUL DAIA ROMÂNĂ MAIER COSMIN 0755 620 380 C 

12 ACS JUNIORUL AIUD 2 GÎNSCĂ RAREȘ 0761 499 436 C 

 

JUNIORI U 10 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CS UNIVERSITATEA ALBA IULIA BUCURICĂ BOGDAN 0724 265 332 C 

2 CS ZLATNA CÎMPEAN ALIN 0743 209 997 C 

3 ACS PERFORMANȚA IGHIU POP CLAUDIU 0753 861 880 C 

4 ACS GT SPORT ALBA IULIA ROMAN ADRIAN 0743 114 805  

5 AFC KINDER TEIUȘ COARDOȘ OVIDIU 0766 341 732 C 

6 AS INTER CIUGUD ȘUVAINA COSMIN 0742 928 496 C 

7 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori 1 GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

8 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori 2 GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

9 ACS VALEA FRUMOASEI–A. Iulia COMAN PAUL 0743 435 743 B 

10 CS METALURGISTUL CUGIR CHIRILĂ ALIN 0729 052 087 C 

11 AS FC RIVAL ALBA IULIA LAURENȚIU DANIEL 0787 245 197 C 

12 ACS JUNIORUL AIUD 1 BIRO CRISTIAN 0766 349 969 C 

13 ACS JUNIORUL AIUD 2 GÎNSCĂ RAREȘ 0761 499 436 C 

14 ACS STAR PRO OPTIMUM 1 BARA DAN 0748 702 441 B 

15 ACS STAR PRO OPTIMUM 2 MORAR FILIP 0753 630 641 C 

16 AAF BOGDAN ANDONE AIUD SZEKELY GABRIEL 0752 846 311 C 

 

 

 

 



TABEL NOMINAL CU ANTRENORII LA FIECARE CATEGORIE 

COMPETIȚIONALĂ – SEZON 2023 - 2024 

 

JUNIORI U 9 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori 1 GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

2 ACS VALEA FRUMOASEI-Săsciori 2 PETRIȘOR CLAUDIU 0744 539 411  

3 CS UNIVERSITATEA ALBA IULIA  1 BUCURICĂ BOGDAN 0724 265 332 C 

4 CS UNIVERSITATEA ALBA IULIA  2 GHIȘA NICOLAE 0726 193 479 B 

5 ACS JUNIORUL AIUD 1 BIRO CRISTIAN 0766 349 969 C 

6 ACS JUNIORUL AIUD 2 GROZA MIRCEA 0741 006 461 C 

7 ACS STAR PRO OPTIMUM  VITINHA FREITAS 0732 508 203  

8 ACS SPICUL DAIA ROMÂNĂ MAIER COSMIN 0755 620 380 C 

9 CS INTER UNIREA  COSTAN CRISTIAN 0790 326 570 C 

10 ACS GT SPORT ALBA IULIA PODAR ANDREI 0756 364 065 B 

11 AFC KINDER TEIUȘ COARDOȘ OVIDIU 0766 341 732 C 

12 CS OCNA MUREȘ MAXIM MARIUS 0722 578 587 C 

13 ACS SEBEȘ 2014 MAIER COSMIN 0755 620 380 C 

14 CS METALURGISTUL CUGIR PAȘCANU CĂTĂLIN 0744 607 082 B 

15 AS FC RIVAL ALBA IULIA LAURENȚIU DANIEL 0787 245 197 C 

16 AAF BOGDAN ANDONE AIUD ANDONE RADU 0748 926 446 B 

17 ACS SPERANȚA ALBAC PAȘCA IGNA DOREL 0743 696 705 C 

18 ACS Ș.F. IOAN SUCIU BLAJ CISTEAN BOGDAN 0758 548 907 C 

 

 

 

INTERLIGA U 7 – U 10 

 Clubul sportiv Antrenor Contact Licența 

1 CS ZLATNA KIRALY ALEXANDRU 0743 369 483 C 

2 CS METALURGISTUL CUGIR MUREȘAN CĂLIN 0799 113 320 C 

3 ACS JUNIORUL AIUD BIRO CRISTIAN 0766 349 969 C 

4 ACS STUDENT SPORT ALBA IULIA COSTEA CĂTĂLIN 0751 486 406 C 

5 ACS GT SPORT ALBA IULIA ȚĂLNAR GEORGE 0744 179 192 A 

6 ACS VALEA FRUMOASEI - Săsciori GĂLDEAN VLAD 0749 845 864 C 

7 ACS VALEA FRUMOASEI – A. Iulia COMAN PAUL 0743 435 743 B 

8 ACS Ș.F. IOAN SUCIU BLAJ CISTEAN BOGDAN 0758 548 907 C 

9 CSC BISTRA / AS DRUM NOU BISTRA BOCA TIBERIU 0745 928 938 B 

10 ACS STAR PRO OPTIMUM SELAGEA CIPRIAN 0742 644 825 C 

11 ACS SPORTUL CÂMPENI NEGREA MIHAI 0757 599 688 C 

12 AAF BOGDAN ANDONE AIUD ANDONE RADU 0748 926 446 B 

 


